
CURRICULUM	
  SPORTIVO	
  

CHIAVAROLI	
  SERENA	
  

Nata	
  ad	
  Atri	
  il	
  05-­‐08-­‐1984	
  

Residente	
  in	
  Via	
  Luigi	
  Antonelli	
  n.7,	
  64035	
  Castilenti	
  (TE)	
  

Esperienze	
  in	
  mountain	
  bike	
  nel	
  2010	
  	
  

-­‐	
  20/03	
  Trofeo	
  Pro	
  Bike	
  Teramo	
  20	
  Km	
  	
  -­‐	
  2°	
  Classificata	
  

-­‐	
  10/04	
  Gran	
  Fondo	
  di	
  Venere	
  Fossacesia	
  20	
  Km	
  -­‐	
  1°	
  Classificata	
  

-­‐	
  18/04	
  Trofeo	
  "Enrico	
  Cicone"	
  Pettorano	
  20	
  Km	
  -­‐	
  1°	
  Classificata	
  

-­‐	
  01/05	
  Memorial	
  "Angelo	
  Picco"	
  20	
  Km	
  -­‐	
  1°Classificata	
  

-­‐	
  15/05	
  Memorial	
  "Donato	
  Iezzi"	
  Torino	
  di	
  Sangro	
  20	
  Km	
  -­‐	
  1°	
  Classificata	
  

-­‐	
  23/05	
  Marathon	
  degli	
  Stazzi	
  Scanno	
  60,5	
  Km;	
  1800m	
  dislivello	
  in	
  3h37'04"	
  -­‐	
  1°Classificata	
  

-­‐	
  19/06	
  Black	
  Forest	
  ULTRA	
  Bike	
  117	
  Km	
  e	
  3150m	
  di	
  dislivello	
  in	
  7:29.41	
  -­‐	
  Gara	
  effettuata	
  
nella	
  versione	
  team	
  in	
  coppia	
  con	
  Gala	
  Luca	
  -­‐	
  2°Classificati	
  

-­‐	
  26/06	
  Memorial	
  Elpidio	
  Campo	
  Felice	
  40	
  Km	
  -­‐	
  1°Classificata	
  

-­‐	
  15-­‐16/09	
  24H	
  Roma	
  in	
  MTB	
  nel	
  team	
  composto	
  da	
  4	
  donne	
  -­‐	
  3°Classificate	
  

Esperienze	
  multidisciplinari	
  

-­‐	
  08/05	
  Duathlon	
  sprint	
  di	
  Valmadrera	
  (5Km	
  Corsa;	
  10Km	
  Ciclismo;	
  2,5	
  Corsa)	
  in	
  1h01'21"	
  -­‐	
  
3°Classificata	
  

	
  

Dati	
  Antropometrici	
  e	
  taglie	
  

Peso:	
  54	
  Kg	
  

Altezza:	
  167cm	
  

La	
  taglia	
  utilizzata	
  in	
  genere	
  è	
  la	
  "Small"	
  per	
  tutti	
  i	
  capi	
  di	
  abbigliamento.	
  

Numero	
  di	
  scarpe:	
  39	
  

Casco:	
  circonferenza	
  di	
  56	
  cm	
  

	
  

	
  

	
  


